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Fistav ve vzdeélavani

Nabizime vzdélavani pro pracovniky v socialnich sluzbach i socialni
pracovniky v akreditovanych kurzech MPSV

Chceme, aby bylo pro Vas vzdélavani pfinosem a zarovei jste
naplnili povinnost dle zakona 108/2006.

NasSi lektori znaji problematiku socialnich sluzeb z praxe

Skoleni miize probéhnout u Vas a dle vasSich moZnosti

Nasi partnerskou organizaci je DS Blanik i proto zname
problematiku socialnich sluzeb z praxe

WWW. remisvit. Cz




JAK VYBRAT KURZ

KURZ DLE VASICH POZADAVKU, KURZ NA KLIiC

Reknéte si, co Vés zajimé a nasim cilem je, dle Vasich piedstav sestavit kurz.

CENA platné do 30.6.2024 (od 1.7.2024 — jsme nuceni mirn& zdrazit)

8 hod. kurz 10 400, - (do 15 ucastnikii), 11 900, - (do 25 acastnikii)
14 400,- (od 26 ucastniki)

16 hod. kurz 18 800, - (do 15 ucastnikiu), 20 800, - (od 16 ucastniki)

PRUBEH AKREDITOVANYCH KURZU

o V cené kurzu je poradenstvi ve vzdélavani i veskeré naklady

o Zrealizujeme pro Vas kurz az pro 30 Gcastnikid, max. pocet Gcastniki je uveden u konkrétniho kurzu
v nabidce.

o Nejsme platci DPH — cena za kurz je kone¢na.

KAZDEMU KURZU PREDCHAZI ZJISTENI VASEHO OCEKAVANI O PRESNE NAPLNI
KURZU.

Zajimaji nas Vase poZadavky, moZnosti ¢asového rozvrhu i Vase pripadna volba lektora.

o Lektor ptijede ptimo k Vam, skoleni se miize uskutecnit u Vas.
. Kurzy je mozné realizovat v dopolednich, odpolednich hodinéch i o vikendu.
o Pii vybirani kurzu: akreditovano pro SP (socialni pracovniky), PC (pracovniky v sociélnich

sluzbach), VP (vedouci pracovniky).

KONTAKTUJTE NAS:
radi vam pomuzeme s vybérem vhodného kurzu, ktery splni Vase ocekavani.

Koordinatofi vzdélavani:

Katerina Guthova - tel.: 604 602 279, k.guthova@remisvit.cz

Mgr. Pavel Pilik - tel.: 724 752 942  pilik.remisvit@gmail.com

Reditelka Remisvitu: PhDr. Jana Kumprechtovd - Tel.: 601 381 888 j.kumprechtova@remisvit.cz
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ROZDELENI AKREDITOVANYCH KURZU V NABIDCE
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1 KVALIFIKACNI KURZ PRO PRACOVNIKY V SOCIALNICH
SLUZBACH A2020/0667-PK

Urceno pro pracovniky v socidlnich sluzbach, kteii nemaji kvalifikaci dle z.¢.108/2006.
Pocet hodin: 160 (teoreticka ¢ast 112 hod., prakticka ¢ast /48 hod. na pracovisti)

Misto dle zajmu a potieb poskytovatele soc. sluzeb.

Cena: 8 500,- K¢ za ucastnika. pocet ucastnikli: max. 20

> PECE O KLIENTY

2.1 PECE O KLIENTA S AGRESIVNiM CHOVANIM

Piima obsluzna préce u klienta sociélnich sluzeb se znamkami agresivniho chovéani (Uvod
do problematiky)

Akreditace MPSV: A2021/0697-SP/PC

Pocet ucastniki: max. 18

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> prevence agresivniho chovani,

> empatickd komunikace jako moznost zvladani agresivniho chovéani (validace — potvrzeni emoci),
> pomoc V béznych kazdodennich situacich v pé¢i — nacvik, ktery pomiize v naro¢nych situacich,
> vlidné feseni konfliktu.

2.2 REMINISCENCE (JAK VZPOMINKY KLIENTA POMAHAIJI PRI PECI)

Uvod do pouZiti reminiscence (vzpominani s klienty) v denni praxi socialnich sluzeb
Akreditace MPSV: A2021/0694-SP/PC

Pocet U¢astniki: 20

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

podpora vzpominek a jeji piinos pro klienta,

poznani pfinosu vzpominek na vlastni osobé (zazitkova ¢ast),
zivotni ptib&h a vzpominky v péci a pti komunikaci s klienty,
reminiscence pii individualni a skupinova aktivizaci.
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2.3 EMOCNE NAROCNE SITUACE PRI SOCIALNi PRACI

Uvod do emoci v socialni praci — piistup zaméfeny na klienta
Akreditace MPSV: 2022/1245-SP/PC

Pocet ucastnikti: max. 27

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> emoc¢né naro¢né situace u klientt a jak je zvladat,

> poznani druhi emoci a jejich projevi (zazitkova cast),

> rozhodovani v emo¢né vypjatych situacich a co nam pomiiZze,
> komunikace na zakladé emoci, rozumime si vzajemné.

2.4 JAK SE CiTi SENIOR? — SIMULACE POCITU

Uvod do emoci v socialni praci — pristup zaméfeny na klienta
Akreditace MPSV: 2022/1245-SP/PC

Pocet i¢astniku: max. 27

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:
> béhem kurzu si zaZijeme, jaké to je byt seniorem,
> simulace pocitl seniora, ale u vSech ucastnikll najednou,
> po kazdé prozité simulaci nasleduje zpétna vazba pocitl od ti€astnikil a pfevedeni zaZitého do praxe.

2.5 POLOHOVANI - PREVENCE DEKUBITU, GERIATRICKY SYNDROM

Uvod do specifik p¥imé obsluzné péce (pro pracovniky v socilnich sluzbach) o seniory v pobytovych
sociélnich sluzbach v tézkém fyzickém stavu s vyraznymi geriatrickymi syndromy

Akreditace MPSV: A2022/0204-PC (pouze pro pracovniky v soc. siuzbdch)

Pocet Gcastnikii: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> prakticky nacvik polohovani klienta,

> péce o imobilni klienty,

> péce o klienty s geriatrickym syndromem,
> prevence dekubitil a péce o né.



2.6 HOJENIi RAN — GERIATRICKY SYNDROM

Uvod do specifik p¥imé obsluzné péée (pro pracovniky v socialnich sluzbach) o seniory v pobytovych
socialnich sluzbach v tézkem fyzickém stavu s vyraznymi geriatrickymi syndromy

Akreditace MPSV: A2022/0204-PC (pouze pro pracovniky v soc. sluzbdach)

Pocet ucastnikii: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> typy ran a jejich 1écba,

> faze hojeni ran,

> predchazeni komplikacim v hojeni,
> komplexni péce o rany.

2.7 VIROVA ZIVOT OHROZUJICi ONEMOCNENI

Uvod do poskytovani péce v Zivet ohroZujicich situacich na zakladé &astych zdravotnich p¥icin
(i virovych) u Kklientd v sociéalnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2021/0515-SP/PC

Pocet ucastniki: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> jak chranit sebe 1 ostatni pii1 vyskytu ohrozujiciho onemocnéni,
> nejcastejsi virové Zivot ohrozujici akutni stavy u klientt,

> nahlé akutni stavy a doporucenych postupti K jejich fesent,

> prvni pomoc u virovych zivot ohrozujicich onemocnéni.

2.8 PRVNi POMOC

Uvod do poskytovani péée v Zivot ohroZujicich situacich na zakladé ¢astych zdravotnich p¥icin u
seniorii v pobytovych socidlnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2023/0572 SP/PC

Pocet ucastnikti: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> postup prvni pomoci, resuscitace, protiSokova opatteni,
> kdy volat zachranou sluzbu,

> popsani ptiznakl nahlych stavii,

> 7ivot ohroZzujici nahlé akutni stavy seniorti.



2.9 PORUCHY PRIJMU POTRAVY

Uvod do péée o seniory v pobytovych socialnich sluzbach s poruchami p¥ijmu potravy a metabolismu
Akreditace MPSV: A2023/0571 SP/PC

Pocet ucastniki: max.30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> pficiny nedostate¢né vyzivy,

> nejcastéjsi onemocnéni traviciho Ustroji v navaznosti na poruchy piijmu potravy,
> jak pfechazet porucham piijmu potravy,

> diabetes mellitus a specifika péce o klienty s timto onemocnénim.

2.10 CVICENI PAMETI

Cviceni paméti a jinych kognitivnich funkci pro klienty v socialni sluzbé (ivod do problematiky)
Akreditace MPSV: A2022/1237-SP/PC

Pocet ticastnikt: 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:
> cvieni paméti a jak na néj,
ovlivnéni komunikacénich schopnosti cvicenim paméti,
kurz ma prakticky zazitkovy charakter, ale opira se o teoretické zaklady,
motivace k cviceni paméti.

vvVvy

2.11 ADAPTACE KLIENTA

Adaptace klientii na pobytové socialni sluzby s diirazem na jejich individualni potieby (ivod do
problematiky)

Akreditace MPSV: A2022/1240-SP/PC

Pocet ucastnika: 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:
> pomoc klientiim ve zvykani si na nové prostiedi,
pohled zakona na adaptaci klienta,
zjiStovani individudlnich potteb u obtizné komunikujicich klientt.
V jakém rozsahu pecovat a podporovat.
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s KOMUNIKACE A KONFLIKTNI SITUACE

3.1 ROZUMIME SI S KLIENTY — pojd'me spoleéné do poéatku prozitku

Uvod do komunikaénich dovednosti s klienty v sociélnich sluzbach
Akreditace MPSV: A2020/1101-SP/PC

Pocet ucastnikli: max. 26

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> komunikace s klienty v naro¢nych situacich,

> komunikace jako cesta k porozuméni,

> bariéry v komunikaci a jak je odstranovat,

> komunikace s klienty verbaln¢ nekomunikujicimi a jak se dorozumét.

3.2 KOMUNIKACE NA ZAKLADE VALIDACE (POTVRZENiI EMOCI)

Uvod do novych moznosti komunikace s klienty v socialnich sluzbach
Akreditace MPSV:A2021/0695 - SP/PC

Pocet ucastnikd: max. 21

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

specifika komunikace s klientem s onemocnénim demence,

vysvétleni zakladnich principi komunikace novym pohledem na komunikaci s klienty,
modelové situace — Gi¢astnici poznaji zakladni oblasti komunikace v soc. sluzbach,
zaklady efektivni komunikace v pracovnim tymu socidlnich sluzeb.

VVVY

3.3 KOMUNIKACE S KLIENTY S DEMENCI

Komunikace na zakladé potvrzeni emoci u klienti S onemocnénim demence v sociélnich sluzbach
Akreditace MPSV: A2020/0123- SP/PC

Pocet ucastnikti: max. 21

Pocet hodin: 16

Kurz obsahuje:

komunikace a péce o klienta s demenci, feseni konkrétnich situaci z praxe,

validace — komunikace na zakladé emoci, potvrzeni emoci klienta jako moznost dorozuménti,
komunikace pohledem nemocneho klienta a jeho jiny pohled na svét,

techniky komunikace s klientem, ktery se ztraci v realit¢,

vyzkouSeni si komunikace na zaklad¢é emoci (zazitkova ¢ast),

empatickd komunikace jako cesta k ptedchazeni konfliktu,

Vase otdzky a probréni konkrétnich situaci z Vasi praxe (hlubsi vhled).

YYYVYVYyVvYy



3.4 DEPRESE A MANICKA PORUCHA (JAK PREDCHAZET KONFLIKTUM S
KLIENTY)

Uvod do specifik komunikace v krizi a prevence vzniku rozvoje krize u klientiiv pobytovych
socialnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2023/0567-SP/PC

Pocet tcastnikii: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> projevy deprese a manie,

> poruchy nalady a jakou zvolit formu komunikace,

> péce o klienty s afektivnimi poruchami (deprese, manie),

> jak piedchazet konfliktim pfi péci o klienty s afektivnimi poruchami.

3.5 KRIZOVA INTERVENCE — POMOC S AKUTNiMI PROBLEMY

Uvod do specifik komunikace v Krizi a prevence vzniku rozvoje krize u klientiiv pobytovych
socialnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2023/0567-SP/PC

Pocet tcastnikii: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> Krizové intervence — pomoc s akutnimi problémy u klientt

> co je krize, jak vypada? A jak akutné mizeme pomoci (intervence),

> jak pomoci klientim v akutni fazi pfi finanénich starostech, umrti blizkého, pti vztahové krizi,
> nepiijemné emoce u klientl a jak je zvladat krizovou intervenci.

3.6 KRIZOVA INTERVENCE U KLIENTU S ONEMOCNENiIM DEMENCE S POMOCi

VALIDACE

Uvod do specifik komunikace v Kkrizi a prevence vzniku rozvoje krize u klientiiv pobytovych
socialnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2023/0567-SP/PC

Pocet ucastnikd: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> Krizova intervence — pomoc s akutnimi problémy u klientt

> co je krize, jak vypada? A jak akutné mliZeme pomoci (intervence),

> jak pomoci klientim v akutni fazi pii finan¢nich starostech, imrti blizkého, pii vztahové krizi,
> nepiijemné emoce u klienti a jak je zvladat krizovou intervenci.
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3.7 RESENI KONFLIKTNICH SITUACI

Uvod do FeSeni konfliktnich situaci p¥i poskytovani socialnich sluZeb
Akreditace MPSV: A2022/1242-SP/PC

Pocet ucastnikii: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> co je konflikt a druhy feseni kazdodenni feseni konfliktt,

> faze konfliktu a jejich zvladani,

> priciny konfliktu a mozné feseni (ptib&hy z praxe),

> prevence konfliktu (vhodnd Uprava prostiedi, denniho rezimu).

3.8 KONFLIKTNI SITUACE A ONEMOCNENI DEMENCE

Konfliktni situace v pééi 0 uzivatele socialnich sluzeb a specifické ieSeni konfliktd u uzivateli
S onemocnénim demence

Akreditace MPSV: A2020/0127-SP/PC

Podet 0i¢astnikd: max. 21

Pocet hodin: 16

Kurz obsahuje:

validace jako moznost nekonfliktni komunikace u klientti s demenci,

pro¢ vznikaji konfliktni situace u klientt s demenci,

prevence konfliktt u klientti s demenci (vhodna Uprava prostiedi, denniho rezimu),

jak se vyhnout konfliktu pti nezadoucim chovani (odchézeni, svlékani, vyklizeni skiini),
prakticky nacvik moznych reakci pti konfliktnich situacich,

odlisné feseni konfliktt u klientt s demenci (zazitkova ¢ast),

Vase otazky a probrani konkrétnich situaci z VVasi praxe (hlubsi vhled).

YYVYVYVYYY

3.9 KOMUNIKACE O POTREBE SEXUALITY A NAVAZOVANI VZTAHU

Komunikace s klienty o poti‘ebé sexuality a navazovani vztahi v socialnich sluzbach) avod
do problematiky)

Akreditace MPSV: A2022/1238-SP/PC

Pocet ucastnikd: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> sexualita v seniorském véku,

> jak komunikovat s klienty o sexualit¢,

> narocné situace v oblasti sexuality klientu,
> potieba vztahll v socidlnich sluzbach.
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» PECE O KLIENTAS ONEMOCNENIM DEMENCE

4.1 PECE O KLIENTY S ONEMOCNENIM DEMENCE

Uvod do problematiky péce o klienty socialnich sluZeb s onemocnénim demence
Akreditace MPSV: A2021/0700-SP/PC

Pocet ucastniki: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> onemocnéni mozku pfi demenci a projevy demence,

> komunikace a péce o klienta s demenci,

> jak predchazet konfliktnim situacim u klientti s demenci,

> demence v otdzkach a odpovédich (co nés trapi v péci o klienty).

4.2 PROC A JAK VZNIKA DEMENCE, ROZPOZNANIi PRVNICH PRiZNAKU

Uvod do péce o klienty v domovech pro seniory s onemocnénim demence
Akreditace MPSV: A2021/0700-SP/PC

Pocet tcastnikii: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> pro¢ vznika demence v obrazech,

> rozpoznani prvnich piiznakd,

> pamét’ a onemocnéni mozku pii demenci zndzornéni v obrazech,
> jak predchazet demenci a jeji 1é¢ba.

4.3 PSYCHICKA ROVNOVAHA U KLIENTU S DEMENCI

Komunikace na zakladé potvrzeni emoci u klienti S onemocnénim demence v socialnich sluzbach
Akreditace MPSV: A2020/0123-SP/PC

Pocet ucastniki: max. 21

Pocet hodin: 16

Kurz obsahuje:

jak dosahnout psychické rovnovahy u klientti s demenci,

pro¢ potvrzovat emoce u klientt,

validace — komunikace s potvrzovanim emoci klienta,

prozivani vnitinich konflikti a komunikace pohledem klienta s demenci,
techniky komunikace s klientem, ktery se ztraci v realit¢,

komunikace s klientem, ktery obtizn¢ verbaln¢ komunikuje,

YYVYVYYY
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> komunikace na zaklad¢ emoci (zazitkova Cast),
> Vase otdzky a probréni konkrétnich situaci z praxe (hlubsi vhled).

4.4 DEMENCE A MOZNOSTI KOMUNIKACE S KLIENTY

Uvod do novych moZnosti komunikace s klienty v socilnich sluzbach
Akreditace MPSV:A2021/0695 - SP/PC

Pocet ucastnikd: max. 21

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

specifika komunikace s klientem s onemocnénim demence,

vysvétleni zékladnich principti komunikace novym pohledem na komunikaci s klienty,
modelové situace — Gi¢astnici poznaji zakladni oblasti komunikace v soc. sluzbach,
zaklady efektivni komunikace v pracovnim tymu socialnich sluzeb.

VVYVY

4.5 DEMENCE A KOMUNIKACE NA ZAKLADE VALIDACE (POTVRZENI EMOCI)

Komunikace na zakladé potvrzeni emoci u klienti s onemocnénim demence v socialnich sluzbach
Akreditace MPSV: A2020/0123- SP/PC

Pocet ucastnikl: max. 21

Pocet hodin: 16

Kurz obsahuje:

komunikace a péce o klienta s demenci, feseni konkrétnich situaci z praxe,

validace — komunikace na zakladé emoci, potvrzeni emoci klienta jako moznost dorozuméni,
komunikace pohledem nemocného klienta a jeho jiny pohled na svét,

techniky komunikace s klientem, ktery se ztraci v realit¢,

vyzkouseni si komunikace na zakladé emoci (zazitkova ¢ast),

empatickd komunikace jako cesta k ptedchazeni konfliktu,

Vase otazky a probrani konkrétnich situaci z Vasi praxe (hlubsi vhled).

YYYVYYyYvYy

4.6 ONEMOCNENiIi DEMENCE A KONFLIKTNIi SITUACE

Konfliktni situace v péci 0 uzivatele socialnich sluzeb a specifické ieseni konfliktd U uzivateli
s onemocnénim demence

Akreditace MPSV: A2020/0127-SP/PC

Pocet ucastnikti: max. 21

Pocet hodin: 16

Kurz obsahuje:

> validace jako moznost nekonfliktni komunikace u klienti s demenci,

> pro¢ vznikaji konfliktni situace u klientti s demenci,

> prevence konflikti u klientd s demenci (vhodnd Uprava prostiedi, denniho rezimu),

> jak se vyhnout konfliktu p#i nezadoucim chovani (odchazeni, svlékani, vyklizeni skiini),
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> prakticky nacvik moznych reakci pii konfliktnich situacich,
> odli$né feseni konfliktt u klientt s demenci (zazitkova ¢ast),
> VasSe otazky a probrani konkrétnich situaci z VVasi praxe (hlubsi vhled).

4.7 ONEMOCNENIM DEMENCE A JAK NA KRIZOVOU INTERVENCI

Uvod do specifik komunikace v krizi a prevence vzniku rozvoje krize u klientiiv pobytovych
socialnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2023/0567-SP/PC

Pocet ti¢astnikli: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> Kkrizova intervence a onemocnéni demence

> o je krize, jak vypada u klienta s onemocnénim demence

> jak pomoci klientm v Krizi

> nepiijemné emoce u klienti a jak je zvladat krizovou intervenci.

4.8 ONEMOCNENiIi DEMENCE A CVICENI PAMETI

Cviceni paméti a jinych kognitivnich funkci pro klienty v socialni sluzbé (ivod do problematiky)
Akreditace MPSV: A2022/1237-SP/PC

Pocet Gicastniki: 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> cviCeni paméti a pro€ jej zaradit u onemocnéni demence,

ovlivnéni komunikac¢nich schopnosti cvicenim paméti,

kurz ma prakticky zazitkovy charakter, ale opiré se o teoretické zaklady,
motivace k cviceni paméti.

vVvy

s AKTIVIZACE

5.1 AKTIVIZACE

Uvod do individuslni a skupinové aktivizace v socialnich sluZbzch
Akreditace MPSV: A2022/1243-SP/PC

Pocet ucastniki: max. 30

Pocet hodin: 8
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Kurz obsahuje:

> smysluplnd aktivizace a co klienty bavi,

> vedeni aktiviza¢nich skupinek a individualni aktivizace v denni péci,
> poznani aktivizace a jejiho vlivu (zazitkova ¢ast),

> aktivizace pro klienty na ltzku.- individualni aktivizace.

5.2 AKTIVIZACE, KTERA KLIENTY BAVI A MOTIVACE

AKktivizace uZivatela a jejich motivace k uéasti na aktivizaci v pobytovych socialnich sluzbach
Akreditace MPSV: A2020/0239-SP/PC

Pocet ucastniki: max. 21

Pocet hodin: 16

Kurz obsahuje:

jak motivovat klienty k ucasti na aktivizaci,

smysluplné aktivizace a co klienty bavi,

skupinova a individualni aktivizace (zazitkova ¢ast),

vedeni aktiviza¢nich skupinek a individualni aktivizace v denni péci,
poznéni aktivizace a jejiho vlivu (zazitkova ¢ast),

aktivizace pro klienty na lazku,

vytvoteni socidlnich vazeb mezi klienty pii aktivizaci a jejich dulezitost,
prakticke ukazky aktivizaci a jejich vyzkouseni.

YYVYYYVYYVYY

5.3 TVORIVA DILNA — AKTIVIZACE

Workshop — aktivizace, rozvoj technik skupinové aktivizace uzivateli v pobytovych
socialnich sluzbach s poruchou kognitivnich funkci a onemocnénim demence (Uvod do
problematiky)

Akreditace MPSV: A2021/0696 SP/PC

Pocet ucastniki: max. 21

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> vytvafeni vyrobku - vyuziti pro skupinovou i individuélni aktivizaci,

> diskuze nad pal¢ivymi otdzkami které V&s napadaji ke skupinové i individualni aktivizaci —
> aktivizace v otdzkach a odpovédich béhem tvotivé dilny,

> smyslova aktivizace.

5.4 MOTIVACE A INDIVIDUALNI AKTIVIZACE

Uvod do individualni aktivizace klientii ve vaAZném zdravotnim stavu a jejich motivace k u¢asti na
aktivizaci v pobytovych sociélnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2022/1239-SP/PC

Pocet ti€astnikti: max. 30

Pocet hodin: 8
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Kurz obsahuje:

> jak motivovat klienty ve vazném zdravotnim stavu k aktivizaci,

> individualni aktivizace pro imobilni klienty,

> provadéni individudlni aktivizace pracovnikem v piimé péce

> piiklady dobré praxe, motivace a individudlni aktivizace v obrazech.

5.5 AROMATERAPIE A AKTIVIZACE

Uvod do individualni a skupinové aktivizace v socialnich sluzbach
Akreditace MPSV: A2022/1243-SP/PC

Pocet tcastnikd: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> prakticky piistup k aromaterapii a jeji vyznam,
> aromaterapie u 0sob s mentalni postizenim,

> aromaterapie u osob s demenci,

> aromaterapie v paliativni péci.

5.6 AKTIVIZACE NAM POMAHA V ADAPTACI KLIENTA

Adaptace klientii na pobytové socialni sluzby s diirazem na jejich individualni potieby (ivod do
problematiky)
Akreditace MPSV: A2022/1240-SP/PC

Pocet ucastnika: 30
Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> Aktivizace jako pomocnik ve zvykani si na nové prostiedi,
Co je tfeba znat pii zafazeni nového klienta do komunity,
zjisStovani individualnich potieb pted skupinovou aktivizaci,
komunita a socialni zivot klienta v socialni sluzbé.

vvVvYy

5.7 SKUPINOVA AKTIVIZACE - REMINISCENCNI SKUPINA

Uvod do pouZiti reminiscence (vzpominani s klienty) v denni praxi socialnich sluZeb
Akreditace MPSV: A2021/0694-SP/PC

Pocet ucastniki: 20

Pocet hodin: 8
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Kurz obsahuje:

podpora vzpominek a jeji pfinos pro klienta,

vedeni a priib¢h reminiscenéni skupiny (zazitkova ¢ast),
zivotni piibéh a vzpominky pii komunikaci s klienty,
reminiscence pii individualni a skupinoveé aktivizaci.

YYVYY

6 NASTYM
6.1 DOMLUVIME SEV TYMU

Uvod do efektivni komunikace v pracovnim tymu socialnich sluzeb
Akreditace MPSV: A2021/0693-SP/PC/VP

Pocet ucastniki: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> komunikace zamétena na cil jsme jeden tym a chceme si rozumét,
> moznosti posileni tymové spoluprace (tymoveé hry),

> cilené a efektivni zvladani ukoluy,

> piedavani tkola v tymu mezi sebou a zpétna vazba.

» PECE PRO PECUIJICI

7.1 NASE ZDRAVi A NASE PSYCHIKA

Psychohygiena a psychologie zdravi-uvod do problematiky udrzeni psychicke i fyzické rovnovahy
pro pracovniky v sociélnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2021/0699-SP/PC

(naplneni akreditovaného vzdeélavani pouze pro pracovniky v socialnich sluzbach)

Pocet ucastnikli: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> jak pecovat 0 sve zdravi,

> jak pecovat 0 psychickou pohodu (zazitkova ¢ast),

> vyznam imunity a jak zabréanit onemocnéni (psychoimunologie a jak ndm pomaha),

> vyzkouseni relaxa¢nich metod, diky kterym si mazete rychleji odpocinout (zazitkova ¢ast).
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7.2 JAK ZVLADNOUT KAZDODENNI STRES

Uvod do stresovych situaci p¥i socialni praci a prevence syndromu vyhoieni pro
pracovniky v socialnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2020/0125-SP/PC

Pocet ucastniki: max. 21

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> zvladani stresovych situaci pti kazdodenni préaci,

> syndrom vyhoteni a jeho piiznaky,

> pomoc pii vniklém dlouhodobém stresu (zazitkova ¢ast),
> relaxace a duSevni hygiena (zazitkova ¢ast).

7.3 RELAXACE A JEJi VYUZITi V SOCIALNI PRACI

Udrzovani dusevni hygieny pro pracovniky v socialnich sluzbach a socialni pracovniky
relaxa¢énimi technikami, pouZiti relaxaénich technik p¥i socialni praci. (Uvod do problematiky)
Akreditace MPSV: A2020/0124-SP/PC

Pocet ucastniki: max. 21

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> pouziti a pomoc relaxaci pfi naro¢né préci (zazitkova ¢ast),
> relaxaéni techniky (zazitkova ¢ast),

> dusevni hygiena a péce o vlastni zdravi,

> bleskova relaxace a jeji vyuziti (zazitkova ¢ast).

7.4 JAK ZVLADAT UMIRANI

Uvod do psychosocialni podpory pro umirajici v socialnich sluzbach
Akreditace MPSV: A2023/0570- SP/PC

Pocet ucastnikii: max. 26

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> c0 bychom m¢li védét o umirani,

> jak zvladnout psychicky umirani klienta,
> naSe emoce pii péci 0 umirajici,

> jak se vyrovnat se smrti kolem sebe.
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7.5 JAK UDRZET HRANICE V PECI O KLIENTY

Uvod do lidského vztahu jako souéast socidlni prace a problematika udrzeni hranic
v socialnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2022/1241-SP/PC

Pocet tcastnikii: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> lidsky vztah a hranice v ném,

> chceme pomahat a jak udrzet hranice,

> prakticky nacvik udrzeni hranic (zazitkova ¢ast),
> manipulace a jak ji zvladnout.

7.6 PSYCHICKA | FYZICKA POHODA A JAK Ji DOSAHNOUT

Uvod do problematiky udrZeni psychické i fyzické rovnovahy pro pracovniky v socialnich sluzbach
a socialni pracovniky

Akreditace MPSV: A2023/0569-SP/PC

Pocet ucastniki: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> péce 0 vlastni psychiku,

> péce o fyzickou kondici,

> relaxace (zazitkova Cast),

> syndrom vyhoteni a jak mu predchazet.

7.7 ABY ZADA NEBOLELA - FYZICKA ROVNOVAHA

Uvod do psychologie zdravi z aspektu fyzické rovnovihy a motivace k udrZeni této rovnovahy pro
pracovniky v socialnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2022/0205-PC (pouze pro pracovniky v soc. sluzbach)

Pocet ucastnikti: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> prakticky nacvik piedchazeni bolestem v oblasti zad,

> poznani a hledani pfi¢iny bolesti zad,

> fyzické zdravi jako zaklad spokojeného Zivota (psychologie zdravi),
> motivace k udrzeni fyzické rovnovahy a zdravi.
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7.8 ABY NOHY NEBOLELY - FYZICKA ROVNOVAHA

Uvod do psychologie zdravi z aspektu fyzické rovnovahy a motivace k udrZeni této rovnovahy pro
pracovniky v socialnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2022/0205-PC (pouze pro pracovniky v soc. sluzbach)

Pocet tcastnikii: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> prakticky nacvik pifedchazeni bolestem v oblasti nohou,

> poznani a hledani pfic¢iny bolesti nohou,

> fyzické zdravi jako zaklad spokojeného Zivota (psychologie zdravi),
> motivace k udrZeni fyzické rovnovahy a zdravi.

7.9 ABY HLAVA NEBOLELA - FYZICKA ROVNOVAHA A RELAXACE

Uvod do psychologie zdravi z aspektu fyzické rovnovahy a motivace k udrZeni této rovnovahy pro
pracovniky v socialnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2022/0205-PC (pouze pro pracovniky v soc. sluzbach)

Pocet ucastniki: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> prakticky fyzicky nacvik pfedchazeni bolestem hlavy,
péce o teélo pfi namahave fyzické praci,

relaxace a meditace pro uvolnéni napéti v téle,
motivace k udrZeni fyzické rovnovahy a zdravi.

vVvVvy

¢ INDIVIDUALNI PLANOVANI A ETIKA

8.1 INDIVIDUALNi PLANOVANI SLANDNO A DLE § ZAKONA

Uvod do individualniho planovani s uZivatelem s t&zkym dusevnim & fyzickym
onemocnénim V pobytovych sociélnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2020/0238- SP/PC

Pocet ucastnikii: max: 20

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> planovani dle schopnosti klientt,

> sestavujeme individualni plan lehce a logicky,

> Kklient verbaln¢ nekomunikujici a jak s nim planovat dle zakona,
> individudlni planovani snadno a logicky.
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8.2 SMYSLUPLNE PLANOVANI DLE ZIVOTNIHO PRIBEHU

Individualni planovéani v socialnich sluzbach na zakladé poznani biografie klienta v socialnich
sluzbach

Akreditace MPSV: A2021/0698- SP/PC

Pocet ucastnikii: max. 25

Pocet hodin: 16

Kurz obsahuje:

sestavujeme individudlni plan lehce a logicky s pomoci Zivotniho ptib&hu klienta,
individualni planovéani a jeho pfinos pro klienty a pracovniky (poznavame klienta),
vyznam a vyuziti zivotniho piib&éhu klienta béhem adaptace,

osobni cil klienta a jak ho stanovit,

jak ndm pomahaji zajmy zvyklosti, zaliby z minulosti klienta pii individualnim planovani,
zjistovani potieb uZivatele a pfevedeni do cile.

YYVYVYVY

8.3 TEZKE DUSEVNI A FYZICKE ONEMOCNENI A INDIVIDUALNI PLANOVANI

Uvod do individualniho planovani s uZivatelem s té&zkym dusevnim & fyzickym
onemocnénim V pobytovych sociélnich sluzbach

Akreditace MPSV: A2020/0238- SP/PC

Pocet ucastniki: max: 20

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> planovani dle schopnosti klientd,

> sestavujeme individualni plan dle zjisténych potieb klientd,

> klient verbalné nekomunikujici a jak s nim planovat,

> prakticky nacvik zjistovani potieb u obtizn¢ komunikujicich klientd.

s PRAVO V SOCIALNICH SLUZBACH

9.1 VYBRANE § ZAKONA O SOCIALNICH SLUZBACH PREVEDENE DO PRAXE

Uvod do vlastni viile klienta v pobytovych socialnich sluzbach a dodrZovani jeho lidskych prav
poskytovatelem socidlnich sluzeb

Akreditace MPSV: A2020/0126 SP/PC

Pocet ucastnikli: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> kdo je Kientemsoddnich duzeb,

> povinnogti poskytovateli soddnich duzeb,

> monodi poskytovatell sodanich duzeb, ,

> ddS whrané 8 prevedené do praxe die zgmu icastnikl.
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9.2 ETIKA V SOCIALNI PRACI

Uvod do etiky prace v socialnich sluzbach — eticky myslet, lidsky pe¢ovat
Akreditace MPSV: A2023/0568- SP/PC

Pocet ucastnikti: max. 30

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> etika promitnuta v zakon¢ o socialnich sluzbach,

> etika a ptiprava na inspekci kvality,

> podpora samostatnosti klienta a pfedchazeni zavislosti,
> eticky myslet lidsky pecovat v piibézich,

> modely etického rozhodovani.

9.3 VLASTNIi VULE A LIDSKA PRAVA KLIENTA

Uvod do vlastni viile klienta v pobytovych socidlnich sluZbich a dodrZovani jeho lidskych prav
poskytovatelem socidlnich sluzeb

Akreditace MPSV: A2020/0126 SP/PC

Pocet ucastnikti: max. 25

Pocet hodin: 8

Kurz obsahuje:

> lidska prava a omezeni svépravnosti,

> prakticky vyklad vybranych paragrafli vztahujicich se k lidskym pravim,
> co je vile a jeji uplatnéni,

> omezeni pohybu a omezeni svépravnosti.
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PRIPRAVUJEME :

Oteviené kurzy v Praze
Online akreditované kurzy

V pripadé jakychkoliv dotazi na jiz akreditované kurzy, nebo
na oblasti vzdélavani, o které byste méli zajem a nejsou v nasi
nabidce nas prosim kontaktuje.

Nas lektorsky tym:

Mgr. Hana Buskova Bc I Ing. KateFina Spackova I Mgr. Ludmila Hordkova
PhDr. Jana Kumprechtova | Miroslava Matatkova MBA | Mgr. Pavel Pilik
Mgr. Oldfich Kumprecht | Bc. Daniella Ullmanova | PhDr. Petr Veleta
Tomas Janousek Dis. | Mgr. Pavel Matula | Bc. Petra Kadleckova
| |

Libuska Nohova Dis. Megr. Blanka Vackova Mgr. Jana Frischmannova

http://www.remisvit.cz/
https://akris.mpsv.cz/Akreditace\VVzdelavacihoProgramu

Tieba vyplnit pole :

MNazev vzdélavatele

‘ REMISVIT| ‘

TESIME SE NA SPOLUPRACI S VAMI

=

- . " »
-Romlswt

Vas pristav ve vzdéldvani
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